
3.24

場所：パレット柏ミーティングルームD

時間：13時～14時1５分
※講座終了後、20分間質疑応答の時間がございます

2024年

豊かな暮らしと
アドラー心理学

私たちは日々の生活の中で、さまざまな対人関係を築き、役割を

担っています。会社では社会人として、学校では教師や生徒として、

仲間とは友人として。また家庭では夫婦・親子として‥など。

今回は、さまざまな人との関わりについてアドラー心理学では

どう考えるのかを一緒に考えていきたいと思います。周りの人々と、

どのように協力して、豊かな日々を共に生きていくか。実際に

暮らしの中で起こる出来事に、アドラー心理学をどのように活かすのか、暮らしの中で起こる出来事に、アドラー心理学をどのように活かすのか、

のお話です。どなたでもご参加いただけます。ぜひご参加ください♪

参加費
５００円定員

先着20名
対象

興味のある方・どなたでも

主催：パレット柏
協力：アドラー心理学研究会＠柏

申込
2024年3月2日(土)

午前9時から電話予約開始

パレット柏総合受付

04-7157-0280

〒２７７-０００５

千葉県柏市柏１丁目７番１-３０１号

Day Oneタワー　３階

2012年から本格的にアドラー心理学を

学びはじめ、自身の子どももアドラー

育児で育てる 2014年に柏市で「アド

ラー心理学研究会＠柏」(アドラー柏)

を仲間と立ち上げる 現在、野田俊作

顕彰財団 Adler Institute Japan 

認定カウンセラー、同財団認定 パセ認定カウンセラー、同財団認定 パセ

ージプラス・リーダー、日本アドラー

心理学会認定カウンセラー、同学会

認定家族コンサルタントとして活動中

講師：三浦裕子


